CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE
VAGAS AO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE (QOS)
DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MINAS
GERAIS PARA O ANO DE 2021

CLINICA MEDICA

Cédigo: 106

LEIA COM ATENGAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

1. A CONSTATAGAO, EM QUALQUER EPOCA, DE IRREGULARIDADE OU FRAUDE, IMPLICARA NO
INDEFERIMENTO DA INSCRIGAO OU NA ELIMINAGAO DO CANDIDATO DO CONCURSO OU DO CURSO,
CASO ESTE TENHA SE INICIADO, BEM COMO NA DEMISSAO DA CORPORAGAO A QUALQUER EPOCA,
RESGUARDADO O DIREITO AO CONTRADITORIO E A AMPLA DEFESA. EM CASO DE UTILIZAGAO
DE MEIOS ILICITOS PARA OBTER VANTAGEM PARA SI OU PARA OUTROS, SERA ACIONADA A
AUTORIDADE POLICIAL PARA A ADOCAO DE MEDIDAS, CONSIDERANDO OS CRIMES DESCRITOS NOS
TIPOS PENAIS PREVISTOS NOS ARTIGOS 299 E 311.A, AMBOS DO CODIGO PENAL BRASILEIRO.

2. Leia as Instrugdes Gerais de Redagéo antes de comega-la.

3. O candidato NAO podera levar consigo o Caderno de Questdes nem o Rascunho da Redagéo.

4. ATENGCAO: transcreva no espaco apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS da Prova Objetiva, com sua caligrafia
usual, mantendo as letras maiusculas e minusculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“Nos perdoamos, mas hao esquecemos.” Nelson Mandela

5. Aduragéo das provas € de 4 horas, ja incluido o tempo destinado a identificagdo do candidato e ao preenchimento das
Folhas de Respostas.

6. O tempo de sigilo, ou seja, o tempo minimo de permanéncia do candidato em sala de aula sera de 3h apods o inicio da
prova, sob pena de eliminagao.

7. Ao receber as Folhas de Respostas:

» confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo.
» assine, A TINTA, no espaco proprio indicado.

8. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas da Prova Objetiva:

A B C D + use apenas caneta esferografica azul ou preta;
ool 1 ][] -« preencha, sem forgar o papel, toda a area reservada a letra correspondente & resposta solicitada

em cada questao;
2 ]l ]

+ assinale somente uma alternativa em cada questéo.

o3[ [ 1M [] . Suaresposta NAO sera computada se houver marcagéo de mais de uma alternativa, questdes
nao assinaladas ou rasuras.

9. As Folhas de Respostas ndo devem ser dobradas, amassadas ou rasuradas.

Podera ser eliminado do Concurso o candidato que: tratar com falta de urbanidade os examinadores, auxiliares,
aplicadores ou autoridades presentes; estabelecer comunicagdo com outros candidatos ou com pessoas estranhas a este
Concurso Publico, por qualquer meio; portar arma(s) no local de realizagao das provas, ainda que de posse de documento
oficial e de licenga para o respectivo porte; portar, mesmo que desligados, ou fizer uso, durante o periodo de realizagao
das provas, quaisquer equipamentos eletrénicos; fizer uso de livros, cédigos, manuais, impressos e anotagdes; deixar
de atender as normas contidas no Caderno de Questbes e nas Folhas de Respostas e demais orientagdes e instrugdes
expedidas pela Fundep, durante a realizagdo das provas; deixar de assinar a prova conforme edital ou orientagao contida
na Folha de Respostas da Prova Objetiva; deixar de transcrever a frase que consta na capa da prova.

Os gabaritos e as questoes da Prova Objetiva serao divulgados nos enderecos eletronicos:

<www.gestaodeconcursos.com.br> e <www.bombeiros.mg.gov.br>
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ATENGAO
Sr.(a) Candidato(a),

Este caderno consta de 50 (cinquenta) questoes objetivas, sendo 5 (cinco) questdes de
Direitos Humanos e 45 (quarenta e cinco) questdes de Conhecimentos Especificos, todas
perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que ele tome as
providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacdo, nao lhe cabera qualquer reclamagdo ou recursos
posteriores.

Use o espaco abaixo e 0s espagos em branco da sua prova para rascunho, exceto a folha que corresponde ao GABARITO
(Verséo do Candidato) e o verso dela.



DIREITOS HUMANOS

QUESTAO 1

Considere as afirmativas a seguir sobre a protegéo ao
idoso no Direito brasileiro.

I. E assegurada prioridade especial aos idosos
maiores de 80 anos, atendendo as suas
necessidades sempre e preferencialmente em
relacdo aos demais idosos.

Il. O Estatuto do Idoso esta contido em lei federal e
se destina a regular os direitos assegurados as
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos.

lll. Os maiores de 80 anos tém preferéncia
especial sobre todos os demais idosos em
todo atendimento de saude, salvo em caso de
emergéncia.

Segundo o que dispée o Estatuto do ldoso, esta(&o)
correta(s) a(s) afirmativa(s):

A) |, apenas.
B) lell, apenas.
C) II, apenas.

D) Lllelll.

QUESTAO 2

Em depoimento intitulado “O racismo ndo me derrubou”,
dado a uma revista nacional, a cantora Elza Soares,
mulher negra conhecida por seu talento, sua histéria de
vida e sua luta contra o preconceito, relatou que nao foi
admitida em um hotel em razao da cor de sua pele: “[...]
me disseram que nao havia reserva em meu nome e nao
me deixaram ficar. Mas eu sabia que havia vaga. Foi
discriminagdo mesmo.”. (VEJA. ed. 2698, ano 53, n.32,
05/08/20, p.87).

Considerando o teor do relato e o que dispde a lei que
trata dos crimes resultantes de preconceito de raga ou
de cor, é correto afirmar que, em tese, na hipotese

A) né&o ha caracterizagcdo de crime, porque o ato
de recusa ocorreu em estabelecimento privado
regido pelas regras da livre iniciativa.

B) ha caracterizagdo do crime, expressamente
previsto na mencionada lei, de impedir o acesso
ou recusar hospedagem em hotel, pensao,
estalagem ou estabelecimento similar.

C) sO6 se caracterizaria o crime se a recusa
de hospedagem  fosse  expressamente
fundamentada em motivo de discriminagao de
cor ou etnia.

D) n&o ha configuracdo de crime, na medida em
que a recusa nao foi contestada no momento e
de modo expresso pela cantora.

QUESTAO 3

O § 1° do art. 5° da Constituicdo brasileira de 1988
determina que as normas definidoras de direitos e
garantias fundamentais tém aplicagao imediata.

A interpretagdo dessa norma e do que mais dispbde o
referido artigo a respeito de sua eficacia leva a concluir
que os direitos fundamentais

A) devem ser aplicados de modo a se evitarem
colisdes entre si.

B) s&o sempre definidos por normas constitucionais
de eficacia plena.

C) asvezes, dependem, segundo seus enunciados,
de legislagdo posterior que garanta sua
aplicabilidade.

D) n&do podem ser interpretados de modo a se
reduzir a protegao que veiculam.

QUESTAO 4

Segundo a Constituigdo da Republica, ninguém sera
privado de direitos por motivo de crenca religiosa ou de
convicgao filoséfica. Trata-se da garantia da escusa de
consciéncia, direito que autoriza o individuo a justificar
0 ndo cumprimento de uma obrigacdo legal a todos
imposta por razdes religiosas, filosoficas ou politicas.

Embora considerado fundamental, o referido direito ndo
prevalecera se

A) o individuo justificar o ndo cumprimento da
obrigagdo invocando crenga ou convicgao nao
amparadas pelos costumes sociais.

B) for invocado em periodo de calamidade publica.

C) néo for comprovado que a convicgdo alegada
faga parte do histérico do individuo.

D) o individuo se recusar a cumprir prestacao
alternativa fixada em lei.

QUESTAO 5

Considere as afirmativas a seguir sobre o crime de
feminicidio.

I. Trata-se de espécie de homicidio qualificado,
cuja pena é maior do que a do homicidio simples.

Il.  Ha feminicidio quando o homicidio € cometido
contra a mulher por razdes da condigdo do sexo
feminino.

lll. Considera-se que ha razbes de condicdo do
sexo feminino quando o crime envolve violéncia
domeéstica ou familiar ou se da mediante traigao,
emboscada ou dissimulagéo.

Conforme a lei que prevé o feminicidio, esta(&o)
correta(s) a(s) afirmativa(s)

A) |, apenas.

B) Iell, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllelll



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CLINICA MEDICA

QUESTAO 6

Paciente do sexo masculino, 75 anos de idade, 80 kg,
portador de Diabetes Mellitus e hipertensao arterial,
procura o setor de emergéncia do hospital com dor no
peito, com “aperto” de forte intensidade, acompanhada
de nauseas e palidez cuténea. A dor iniciou ha cinco
horas e teve piora progressiva.

O exame clinico apresentou:

. Presséo arterial: 140/100 mmHg;
»  Frequéncia cardiaca: 110 bpm;

» Estertores crepitantes em terco médio dos
pulmdes.
O eletrocardiograma apresentou supradesnivelamento
do seguimento ST (3 mm) nas derivagdes V1 a V5.

Nesse caso, o melhor escore para avaliar o risco de
morte desse paciente é:

A) Thrombolysis in Myocardial (TIMI).
B) Sequential Organic Failure Assessment (SOFA).

C) Global Registry of Acute Coronary Events
(GRACE).

D) Acute Physiologic and Chronic Health Evaluation
(APACHE).

QUESTAO 7

A respeito da pancreatite cronica, assinale a alternativa
correta.

A) A etiologia idiopatica induz a maiores alteragbes
dos critérios de Cambridge do que a etiologia
alcodlica.

B) A principal indicagdo para tratamento cirurgico
da doencga é a dor abdominal crénica.

C) As enzimas pancreaticas associadas aos
betabloqueadores de bomba de prétons sdo a
base do tratamento de esteatorreia.

D) Aevolugao com desenvolvimento de pseudocisto
pancreatico € menos frequente na pancreatite
crdnica do que na pancreatite aguda.

QUESTAO 8

Um homem obeso, de 45 anos de idade, apresenta
uma histéria de seis dias de dor abdominal, nauseas
e vbmitos. Ao exame, esta febril e taquicardico com
leucocitose. Uma tomografia computadorizada de
abdome demonstra alteragdes inflamatoérias do coélon
sigmoide que continha perfuragéo sem ar livre.

A conduta correta nesse caso é:

A) Administrar antibiéticos orais.
B) Administrar antibiéticos intravenosos.
C) Realizar procedimento de Hartmann.
D) Realizar drenagem guiada por tomografia
computadorizada.
QUESTAO 9

Paciente do sexo masculino, 70 anos de idade, 80 kg,
portador de diabete melito e doenga pulmonar obstrutiva
crénica comparece ao pronto-socorro com queixa de
inapeténcia, tonturas, mal-estar indefinido e tosse com
expectoragdo amarelada. Os sintomas iniciaram ha um
dia apds um estado compativel com resfriado ou gripe
(ha cinco dias).

O paciente esta com frequéncia respiratéria de 24 rpm,
recebeu uma classificagao de risco amarela e o qSOFA
acumulou 1 ponto.

Nesse caso, a conduta correta para esse paciente é:

A) Internar na UTI.

B) Abrir protocolo para sepse e iniciar
antibioticoterapia empirica.

C) Indicar antibioticoterapia por via oral e tratamento
ambulatorial.

D) Oferecer B-2-inalatério, corticoide intravenoso e
internacdo na enfermaria.

QUESTAO 10

Quando a neuropatia ¢é identificada clinicamente,
é importante verificar o tipo de fibra nervosa envolvida.

Assinale a alternativa que contém as principais
manifestagdes da neuropatia de fibras finas.

A) Queimacao nos pés e alteragéo da sensibilidade
térmica e dolorosa.

B) Perda da propriocepgdo, da sensibilidade
vibratéria ou do toque leve.

C) Fraqueza muscular e reflexos osteotendinosos
reduzidos.

D) Sensibilidade epicritica e proprioceptiva alterada.



QUESTAO 11

Sobre a utilizagdo do infliximabe (anticorpo monoclonal
quimérico) no tratamento de doencgas inflamatdrias
intestinais, assinale a alternativa incorreta.

A) Ocorre aumento na incidéncia de infecgdes
durante terapia, incluindo risco de reativagdo de
tuberculose latente.

B) Esta indicada em doenca de Crohn moderada /
grave, ndo responsiva a terapia convencional,
inclusive com imunossupressores.

C) E sempre bem tolerado e ndo ha risco de
desenvolvimento de anticorpos antiquiméricos.

D) Cerca de 30% dos pacientes ndo apresentam
resposta ao tratamento.

QUESTAO 12

Em relagdo aos mecanismos de disfungdo organica e a
sepse abdominal, assinale a alternativa correta.

A) As alteragbes genéticas e epigenéticas podem
ter consequéncias na resposta do paciente ao
quadro infeccioso.

B) O manejo terapéutico da sepse apresenta
mortalidade baixa.

C) O mecanismo da sepse depende de mdltiplos
fatores, e a neutralizagdo de apenas um
desses fatores sera suficiente para melhorar o
prognéstico.

D) Asvias que levam a disfungao orgéanica na sepse
séo independentes da acentuagdo da resposta
inflamatéria e neuroenddcrina.

QUESTAO 13

Paciente de 20 anos de idade, sem antecedentes
morbidos, submeteu-se a uma tomografia de
cranio com contraste para investigar uma cefaleia.
Precedendo o exame, os sinais vitais eram estaveis.
Apdés a infusdo de contraste, a PA caiu para
60 x 40 mmHg, a FC era de 120 bpm e iniciou sudorese
fria.

Nesse caso, o diagnostico mais provavel e a conduta
indicada, sdo, respectivamente:

A) Reacgdo vasovagal; garantir via aérea pérvia e
administrar SGI 5%.

B) Anafilaxia; garantir via aérea pérvia, administrar
cristaloide intravenoso, corticoide, anti-
histaminico.

C) Reacgdo vasovagal; tranquilizar a familia e dar
alta assim que o paciente melhorar.

D) Anafilaxia; garantir via aérea pérvia, epinefrina
de emergéncia e cristaloide, se necessario. Apos
estabilizacdo, manter paciente em observagéao.

QUESTAO 14

Um paciente de 78 anos de idade foi admitido na
emergéncia do pronto-socorro com quadro confusional
agudo, com evolugdo ha quatro dias, apds ter
desenvolvido infecgdo do trato urinario. Foi, entao,
realizado o diagnéstico sindrémico de Delirium.

Com base nesses dados, pode-se afirmar:

A) Para realizar o diagndstico clinico da sindrome,
sera necessaria a realizagdo de exames por
imagem.

B) A presenca de perda cognitiva progressiva
associada a dificuldade de realizar as atividades
diarias confirma o diagnostico clinico.

C) A presenca de déficit cognitivo associado ao
déficit de atengao, flutuagdes do ciclo sono-
vigilia e curso flutuante sao alteragdes clinicas
que sugerem o diagnostico clinico.

D) A presengca de perda cognitiva progressiva
associada ao quadro de Delirium sdo sintomas
exclusivos da doenga.

QUESTAO 15

Analise as afirmativas a seguir sobre as complicagdes
pés-operatoérias de cirurgia bariatrica relacionadas ao
procedimento cirtrgico (hemorragia, obstrugao intestinal
e vomitos) e assinale com V as afirmativas verdadeiras
e com F as falsas.

() Odiagnéstico de Ulcera marginal deve ser sempre
considerado na presenca de sangramento
gastrointestinal alto.

( ) Em caso de hemorragia significativa ou
quando ha falta de resposta as medidas
clinicas em razdo dos riscos de ruptura em
linhas de sutura ainda imaturas e anastomoses,
a esofagogastroduodenoscopia deve ser
indicada.

() Torcbes de algas ou anastomoses que ocorrem
por falha técnica, bridas, aderéncias, hérnias
incisionais encarceradas ou hérnia interna podem
ocasionar obstrugao intestinal.

() Edema na anastomose gastrojejunal, intolerancia
alimentar por progresséo dietética inadequada
ou presenga do anel de contengdo podem
causar vdmitos precocemente apds gastroplastia
redutora em Y de Roux.

Assinale a sequéncia correta.

A) FVVV
B) FFVF
C) VFFV
D) VVFF



QUESTAO 16
Analise as afirmativas a seguir sobre anticoagulantes e assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

( ) Deve-se iniciar a anticoagulagdo plena junto com a dupla terapia antiplaquetaria como rotina no infarto agudo do
miocardio sem elevagao do segmento ST.

() Apds a revascularizacdo (percuténea ou cirurgica), via de regra, deixa-se de utilizar a anticoagulagéo plena e
passa a ser utilizada em dose para profilaxia de tromboembolismo venoso.

() O fondaparinux € uma opgéo para paciente que pontue como sendo de alto risco de trombose de cateter.

() Como a dose da sindrome coronariana aguda € a mesma dose para profilaxia de tromboembolismo venoso, ndo
ha necessidade de ajuste apos a revascularizagao.

Assinale a sequéncia correta.

A) FVFV
B) VFVF
C) VVFF
D) FFVV

QUESTAO 17

Paciente de 80 anos de idade chega ao servigo de emergéncia apresentando sincopes e dor toracica. A imagem a seguir
apresenta o eletrocardiograma desse paciente.

Onda P

O diagnostico eletrocardiografico desse paciente é:

>

Bloqueio atrioventricular (BAV) de primeiro grau.

O @

)

) Bloqueio atrioventricular (BAV) de segundo grau Mobitz tipo I.
) Bloqueio atrioventricular (BAV) de segundo grau Mobitz tipo Il.
)

O

Bloqueio atrioventricular (BAV) de terceiro grau.

QUESTAO 18

Analise as afirmativas a seguir sobre o diagnéstico diferencial de bradicardia e assinale com V as afirmativas verdadeiras
e com F as falsas.

() Abradicardia pode ser desencadeada, em alguns casos, por reflexo vagal ou aumento do tdnus parassimpatico.

() Os antiarritmicos, antidepressivos ftriciclicos, anti-inflamatérios, B-bloqueadores e a epinefrina sdo medicagbes
que podem causar bradicardia.

() As doencas do sistema de condugédo mais frequentes que podem causar bradicardia sdo a doenga de Chagas e a
doenga do no sinusal.

() No infarto agudo do miocardio, a arritmia mais frequente ¢é a fibrilagéo atrioventricular.

Assinale a sequéncia correta.

A) FVFV
B) VFFV
C) FVVF
D) VFVF



QUESTAO 19

Sobre o tratamento do infarto agudo do miocardio (IAM)
com supradesnivelamento do segmento ST, é correto
afirmar:

A) A angioplastia primaria com implante de stent
constitui a melhor opgdo para a reperfusédo
coronariana, se iniciada até 90 minutos apos
o diagnéstico do IAM, e sua utilizagdo reduz
significativamente as taxas tardias de nova
revascularizagdo do vaso-alvo.

B) A recanalizacdo precoce da artéria responsavel
pelo infarto limita a necrose miocardica
sem reduzir a mortalidade, ja que a ocluséo
coronariana por um trombo é a principal causa
dessa dramatica condigao clinica.

C) O maior beneficio do uso dos fibrinoliticos € visto
nos pacientes tratados nas primeiras horas do
evento, portanto, quanto mais precoce a infusdo
do fibrinolitico, maior é o beneficio em relagdo
a preservagao da fungdo ventricular, porém sem
redugao da mortalidade.

D) O acido acetilsalicilico deve ser administrado —
mastigado para facilitar sua absorgao — a todos
os pacientes com |IAM o mais rapido possivel
apos o diagndstico ser considerado provavel, na
dose de 81 mg/d a 500 mg/d.

QUESTAO 20

Mulher de 66 anos de idade, com
PA = 158 x 98 mmHg, 52 kg, nega tabagismo ou
etilismo, e caminha cinco vezes por semana por
30 minutos. Exame fisico: sem edemas, com niveis de
PA elevados. Exames laboratoriais: glicemia = 98 mg/dL,
teste de toleradncia a glicose normal, K = 4,5 mg/dL,
creatinina = 1,9 mg/dL, urina | normal, colesterol
HDL = 40 mg/dL, colesterol LDL = 115 mg/dL,
triglicérides = 160 mg/dL, ECG sem anormalidades
dignas de nota.

Nesse caso, o estagio da hipertenséo arterial sistémica,
o0 risco cardiovascular e a indicagdo correta sao,
respectivamente:

A) Estagio 2 e risco cardiovascular alto, pelos
fatores de risco cardiovascular que apresenta;
tem indicagdo precisa de um bloqueador de
calcio, de preferéncia associado a diurético.

B) Estagio 1 e risco cardiovascular baixo, pois
sua perda de funcdo renal ainda é leve; tem
indicacdo precisa de um inibidor do sistema
renina-angiotensina-aldosterona.

C) Estagio 2 e risco cardiovascular muito alto pela
presenca de doenga renal cronica; tem indicagao
precisa de um diurético de alga.

D) Estagio 1 e risco cardiovascular muito alto,
pela presenga de condigdo clinica associada
a doenga renal cronica; tem indicagao precisa
de um inibidor do sistema renina-angiotensina-
aldosterona.

QUESTAO 21

Uma paciente de 78 anos de idade, com pneumonia,
foi internada devido a um quadro confusional agudo:
agressividade alternada com lucidez, associada a
déficit de atencdo, alteragdo ciclo sono-vigilia, com
delirios visuais noturnos. A paciente é portadora de
bronquite crénica, segundo os familiares, sem outras
comorbidades.

Nesse caso, é correto afirmar que se trata de:

>

Psicose organica.

O @

)

) Delirium.
) Doenga de Alzheimer na sua forma inicial.
)

=)

Depressao ansiosa.

QUESTAO 22

Uma paciente de 50 anos de idade, portadora de
miocardiopatia dilatada, idiopatica e familiar esta
em tratamento farmacolégico otimizado com IECA
(captopril 150 mg/d), betabloqueador (carvedilol
50 mg/d), espironolactona (25 mg/d) e diurético de
alca (160 mg/d). Queixa-se de palpitagdes ocasionais.
Seu eletrocardiograma revela aumento do intervalo
QT, depressao do segmento ST e da onda T e onda U
evidente.

O disturbio eletrolitico que esta envolvido nesse
caso é a:

A) Hipopotassemia.
B) Hipocalcemia.
C) Hipercalcemia.
D) Hiponatremia.
QUESTAO 23

Sobre os principais sinais clinicos e diagnosticos das
doengas neuromusculares, assinale com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Do ponto de vista semioldgico, € muito dificil
distinguir as topografias mais provaveis de um
paciente com doenga neuromuscular.

( ) E classico das lesbes piramidais o surgimento
contralateral do lado acometido por sinais de
liberagéo piramidal.

() As principais queixas referentes as doengas
neuromusculares envolvem a fraqueza muscular
episédica ou progressiva, a atrofia muscular,
parestesias, disestesias, dor neuropatica e a
mialgia associada ou ndo aos esforgos fisicos.

() Os reflexos estdo frequentemente diminuidos
ou abolidos nas neuropatias periféricas ou nas
doengas que também acometem as raizes.

Assinale a sequéncia correta.

A) VFFV
B) FVVV
C) FVFF
D) VFVF



QUESTAO 24

Na avaliagdo pré-operatéria de um homem de 55 anos
de idade com hérnia umbilical, encontraram-se baixos
niveis de transaminase e relagdo aspartato-alanina
transaminase (AST/ALT) > 2, que sugere:

>

) Hepatite A.
) Hepatite B.
) Hepatite C.
)

Hepatite alcodlica.

g 0O o

QUESTAO 25

Sobre a avaliagdo de pacientes com estado confusional
agudo, assinale a alternativa correta.

A) A avaliacdo de hormdnios tireoidianos e do nivel
sérico da vitamina B12 devem ser solicitados na
maioria dos pacientes com delirium.

B) Mesmo nos pacientes com exame neurolégico
normal e sem evidéncia de trauma, deve ser
solicitado exame de neuroimagem para afastar
causa estrutural para o estado confusional.

C) O eletroencefalograma é um exame de rotina
para os pacientes com estado confusional,
independentemente da existéncia de historia
prévia de epilepsia.

D) Para os pacientes que n&o apresentam
uma causa Obvia para o estado confusional,
€ necessdria a avaliagéo laboratorial que inclui
eletrdlitos, creatinina, glicose, calcio, hemograma
e parcial urina.

QUESTAO 26

Com relagdo aos quadros arritmicos agudos, €& correto
afirmar:

A) A presenca de bloqueio atrioventricular tipo
Mobitz Il, com QRS alargado, é indicagao para
marca-passo.

B) Oclusbées da coronaria esquerda e de seus
ramos tém maior propensao a causar bloqueios
atrioventriculares do que obstru¢des da coronaria
direita e de seus ramos.

C) A amiodarona é um antiarritmico da classe Il e
deve ser empregada como droga de escolha na
fibrilagao atrial cronica.

D) Aanticoagulacédo na fibrilagéo atrial ndo deve ser
realizada apds os 65 anos de idade, quando o
risco de hemorragia passa a ser maior.

QUESTAO 27

Assinale a alternativa que apresenta o achado
ultrassonografico que pode auxiliar na decisdo de
trombolise durante uma parada cardiorrespiratoria.

A
B

) Presenca de trombo livre em atrio direito.

) Auséncia de lung sliding.

C) Presenca de liquido livre intra-abdominal.
)

D) Presenca de efuséo pericardica.

QUESTAO 28

Sobre os critérios de sindrome de resposta inflamatéria
sistémica (SRIS) que auxiliam na triagem e na
identificagdo precoce de pacientes com suspeita de
infecgcdo, assinale com V os critérios verdadeiros e com
F os falsos.

() Frequéncia cardiaca maior que 90 bpm.
(

) Temperatura maior que 38 °C ou menor que
36 °C.

( ) Frequéncia respiratéria maior que 20 irpm ou
PaCO, menor que 32 mmHg.

() Contagem de leucdcitos maior que 10.000/mm?
ou menor que 1.000/mm?

Assinale a sequéncia correta.

QUESTAO 29

Paciente do sexo feminino, dois anos de idade, chega a
emergéncia palida, taquipneica e sonolenta. Apresenta
histéria de febre ha dois dias, vomitos cinco vezes ao
dia e diarreia.

Ao exame, a paciente mostra-se em regular estado
geral, com mal-estar geral, descorada aciandtica,
anictérica, afebril e taquidispneica. Também apresenta
térax com retragédo intercostal e FR = 40 rpm. Ao exame
de aparelho respiratério, a paciente apresenta murmurio
vesicular simétrico sem ruidos adventicios.

Ao exame de aparelho cardiovascular, a paciente
apresenta 2 BRNF (bulhas ritmicas normofonéticas) sem
sopros, FC = 160 bpm, pulsos centrais, perfusdo de 5
segundos, PA = 70/30 mmHg, abdome sem alteracdes.
Sistema nervoso obnubilado e sem sinais meningeos.

O problema clinico predominante nesse caso é:

>

Choque compensado.

O @

)

) Choque descompensado.
) Insuficiéncia respiratoria.
)

O

Desconforto respiratério.



QUESTAO 30

Durante o wuso de drogas, o sistema de
recompensa cerebral €& ativado principalmente por
neurotransmissores, sendo o principal envolvido a:

A) Serotonina.
B) Dopamina.
C) Acetilcolina.

D) Noradrenalina.

QUESTAO 31

Uma mulher de 20 anos de idade, estudante universitaria,
apresenta-se muito angustiada, com tristeza inexplicavel,
choro, desvalia e desesperancga, desde que acordou pela
manha. Diz que pensa em morrer, pois sente um vazio
muito grande. Segundo os acompanhantes, a jovem néo
tem antecedentes psiquiatricos, sempre foi muito alegre
e com uma visdo positiva da vida. Na noite anterior,
durante uma festa, parecia mais alegre e desinibida que
o habitual.

Nesse caso, o diagnéstico mais provavel é de:

A) Transtorno de ajustamento com sintomas
ansiosos.

B) Transtorno de ajustamento com sintomas
depressivos.

C) Transtorno bipolar: fase depressiva.

D) Sindrome de abstinéncia a cocaina.

QUESTAO 32

Com relagado a perfusédo de 6rgéos-alvo na avaliagao da
circulacdo, assinale com V as afirmativas verdadeiras e
com F as falsas.

() Aperfusdo cerebral € um importante indicativo da
circulagéo sistémica.

() Acor da pele pode refletir a perfuséo periférica ou
mesmo a fungéo circulatéria.

() Acianose é a coloragao esbranquicada da pele e
das mucosas e & apenas periférica.

() O débito urinario adequado geralmente indica
perfusao renal apropriada.

Assinale a sequéncia correta.
A) FVVF
B) VFFV

C) VVFV
D) FFVF

QUESTAO 33

No pré-operatério de pacientes portadores de cirrose,
é importante a avaliagdo da fungédo hepatica, pelo
sistema de pontuacgao Child-Pugh.

Um paciente que apresenta bilirrubinemia entre 2 mg/dL
e 3 mg/dL, albuminemia entre 2,8 g/L e 3,5 g/L, tempo
de protrombina entre 4 e 6 segundos e encefalopatia
estagio zero e ascite leve é classificado como:

>

) Child-Pugh A.
) Child-Pugh B.
)
)

O @

Child-Pugh C.
Child-Pugh D.

O

QUESTAO 34

Considerando os impactos social e econdmico da
depressdo subdiagnosticada, os profissionais de
saude devem estar atentos as historias de seus
pacientes, buscando identificar fatores de risco para o
desenvolvimento dos quadros depressivos, como:

A) Consumo de alcool e maternidade.
B) Inicio de anfetaminas e sexo masculino.
C) Utilizagéo de ranitidina e biotipo longilineo.
D) Uso de anticoncepcional e inicio de atividade
fisica.
QUESTAO 35

Um homem de 76 anos de idade procurou o
pronto-socorro durante quadro diarreico liquido (cerca
de seis episddios naquele dia), com mal-estar, febre
baixa e dor mal definida no mesogastrio e na fossa iliaca
esquerda ha dois dias, associada a queda do estado geral
e nausea, e um episddio de sangramento nas fezes. Tem
histéria de tabagismo (50 anos/mago) e coronariopatia ja
abordada por cateterismo com colocagéo de stent.

Ao exame fisico, apresenta-se estavel, pouco
desidratado, com discreta distensao abdominal, dor na
fossa iliaca esquerda sem plastrao e descompressao
brusca ausente. Exames laboratoriais mostraram
leucocitose (18.000) sem desvio, com amilase 70
e eletrélitos sem alteragdes. Foi internado para
estabilizagdo, com melhora parcial apdés hidratagdo
intravenosa e antibioticoterapia.

Assinale a alternativa que apresenta, respectivamente,
a hipétese diagnostica mais provavel e o melhor exame
para diagndstico.

A) Colite isquémica / colonoscopia.

B) Diverticulite aguda / tomografia de abdome.

C) Isquemia mesentérica / laparotomia exploradora.
D) Diverticulite aguda / laparotomia exploradora.



QUESTAO 36

Quanto aos aspectos diagnésticos da urticaria /
angioedema crénicos, assinale a alternativa correta.

A) Aavaliagéo laboratorial detalhada é fundamental
e frequentemente identifica a causa.

B) A histéria e o exame fisico ndo sdo os
componentes mais importantes para o
diagnostico.

C) Os inibidores da enzima de conversdo da
angiotensina (IECAs) ndo s&o causa de
angioedema.

D) Medicamentos, alimentos, doencas infecciosas
e autoimunes podem ser desencadeantes de
urticaria.

QUESTAO 37

Analise o caso clinico a seguir.

Uma paciente de 48 anos de idade inicia um quadro de
dor abdominal em andar superior, mais proeminente
a direita. Da entrada no pronto-socorro com cerca de
quatro horas de evolugdo, com associagdo de nauseas
e vomitos. Ao exame, apresenta-se taquicardica e
levemente febril.

Exames laboratoriais mostram elevagdo de enzimas
pancreaticas e canaliculares e hiperbilirrubinemia.

Com relagao a esse caso, analise as afirmativas a seguir.

I. Para o diagnéstico de pancreatite aguda, sao
essenciais uma amilase e uma lipase sérica
elevadas.

II. Um exame laboratorial demonstrando
hipocalcemia esta associado a um mau
prognéstico.

Ill. A presenga de desvio nuclear a esquerda nos
exames laboratoriais indica a necessidade de uso
de antibioticoterapia.

IV. A reposicao agressiva de fluidos e eletrélitos é o
elemento mais importante do tratamento inicial da
pancreatite.

Com relacdo a conduta para essa paciente, estdo
corretas as afirmativas

>

Il e 1V, apenas.

O @

)

) lelll, apenas.
) lell, apenas.
)

=)

lll e IV, apenas.
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QUESTAO 38

Com relacdo ao manejo da parada cardiorrespiratoria
(PCR), assinale a alternativa incorreta.

A) Em qualquer ritmo de PCR, a primeira droga a
ser utilizada deve ser um vasopressor.

B) Quando a monitorizagcdo com desfibrilador
manual revela ritmo de fibrilacdo ventricular /
taquicardia ventricular sem pulso (FV/TVSP),
a prioridade deve ser a desfibrilagdo o mais
precoce possivel.

C) O atraso no inicio da administragcdo de
vasopressores para além dos primeiros dois
minutos de PCR, bem como a demora em instalar
via aérea avangada, pode estar associado a pior
progndstico.

D) A monitorizagédo do diéxido de carbono exalado
(> 10 mmHg) é um indicador da qualidade de
reanimacao.

QUESTAO 39

Sobre a levodopa, assinale a alternativa correta.

A) Discinesias de pico de dose, de carater coreico,
podem ocorrer em quase todos os pacientes que
fazem uso da medicagao.

B) Alevodopa deve ser utilizada como adjuvante em
pacientes idosos com doenga de Parkinson em
razdo dos potenciais efeitos colaterais psiquicos
das outras medicagdes antiparkinsonianas.

C) A levodopa deve ser utilizada, como tentativa
de tratamento, em pacientes portadores de
distonia, preferencialmente idosos e com
distonia multifocal ou generalizada, para afastar
o diagnéstico de distonia doparresponsiva.

D) A dose inicial de levodopa pode ser de 100 mg/
dia, em trés doses diarias, até a dose maxima de
1.000 mg/dia.

QUESTAO 40

Assinale a alternativa que apresenta trés critérios que
fazem parte do qSOFA (Quick Sequential Organ Failure
Assessment).

A) Frequéncia respiratéria maior do que
22 rpm; pressao arterial sistélica menor do que
100 mmHg; rebaixamento do nivel de consciéncia
(escala de coma de Glasgow menor do que 15).

B) Frequéncia respiratéria maior do que 22 rpm;
pressao arterial média menor do que 65 mmHg;
rebaixamento do nivel de consciéncia (escala de
coma de Glasgow menor do que 15).

C) Frequéncia respiratéria maior do que
22 rpm; pressao arterial média menor do que
65 mmHg; presséo arterial sistolica menor do que
100 mmHg.

D) Pressdo arterial média menor do que 65
mmHg; pressdo arterial sistdlica menor do que
100 mmHg; rebaixamento do nivel de consciéncia
(escala de coma de Glasgow menor do que 15).



QUESTAO #1

Um paciente de 54 anos de idade, portador de cirrose
hepatica e hipertensdo portal, sem historia prévia de
sangramento digestorio, realizou endoscopia digestiva
alta para rastreamento de varizes esofagicas, que
evidenciou varizes de grosso calibre com presenca de
sinais de cor vermelha (red wale marks).

Com relagdo a esse caso, assinale a alternativa correta.

A) A ligadura elastica € superior a escleroterapia
endoscopica.

B) Deve-se colocar imediatamente um baldo
esofagico.

C) A confecgdo de um shunt portossistémico
intra-hepatico transjugular (TIPS) pode ser
usada como medida isolada para a profilaxia
primaria do sangramento.

D) Esta indicado o uso de betabloqueadores nao
seletivos, mas ndo o uso de ligadura elastica
para a profilaxia primaria do sangramento.

QUESTAO 42

Em pacientes com insuficiéncia renal aguda, o melhor
exame de rastreio para excluir a causa obstrutiva é:

A) Ressonancia magnética.
B) Tomografia computadorizada.
C) Ultrassonografia.

D) Cintilografia renal.

QUESTAO 43

Nao é uma causa importante de diagndstico diferencial
do paciente com paralisia flacida aguda de origem
neuromuscular:

A) Sindrome de Guillain-Barré.
B) Botulismo.
C) Paralisia periédica hipocalémica.

D) Polirradiculoneuropatia desmielinizante

inflamatéria crénica.

QUESTAO 44

Durante a colecistectomia por  videocirurgia,
a identificacdo e a ligadura ou clipagem da artéria
cistica passam pela abordagem dentro do tridngulo
cisto-hepético ou tridngulo hepatobiliar, o qual é
delimitado por:

A) Ducto cistico, ducto hepatico comum e borda
hepatica.

B) Vesicula biliar, ducto hepatico comum e borda
hepatica.

C) Borda superior do duodeno, colédoco e artéria
hepatica.

D) Colédoco, ducto cistico e artéria cistica.

QUESTAO 45

Sao alteragdes eletrocardiograficas que podem ser
encontradas em pacientes com hipercalemia:

A) OndaT alta, apiculada, estreita e simétrica.

B) Onda T alta de base larga e assimétrica.

C) Onde P aumentada e complexo QRS estreito.

D) Onda P alta, apiculada, estreita e simétrica.
QUESTAO 46

A perda subita de consciéncia na sindrome de Stokes-
Adams é devida a:

A) Acidente vascular cerebral isquémico por
liberagdo de trombos de cavidades cardiacas.

B) Diminuigdo do débito cardiaco por bloqueio
atrioventricular total intermitente.

C) Baixo fluxo cerebral por presenga de estenose
valvar adrtica severa.

D) Espasmos vasculares cerebrais decorrentes de
crises hipertensivas.

QUESTAO 47

Com relacdo ao uso abusivo de maconha e seus
possiveis efeitos, assinale a alternativa correta.

A) Em crianga com exposigao pré-natal a maconha,
ocorrem retardo mental, microcefalia, agenesia
de membros e dificuldades na adaptagao
psicossocial.

B) Alteragbes irreversiveis em atengdo, memoria
e desempenho psicomotor sido efeitos que
comprometem, de maneira definitiva, a vida
académica e profissional.

C) Transtornos psicéticos, transtornos do humor,
transtornos de ansiedade, transtorno de déficit
de atencao e hiperatividade s&o os efeitos mais
comuns.

D) Quadros pseudodemenciais associados a atrofia
do cértex pré-frontal, responsaveis por fungdes
cognitivas superiores e por tomadas de decisdes,
sdo frequentes.

QUESTAO 48

Uma paciente de 72 anos de idade, hipertensa, ha
cerca de seis horas com palpitagbes intensas, da
entrada na emergéncia, sonolenta e pouco responsiva,
apods sincope. No exame fisico, a PA = 80 x 40 mmHg
e pulso rapido, irregular, sem pausas ou falhas, com
FC = 150 bpm, confirmada pela ausculta cardiaca com
as mesmas caracteristicas e sem outras alteragodes.

Considerando o diagnéstico mais provavel, a conduta
mais adequada, apos o ECG de 12 derivagoes, é:

>

digitélico intravenoso.

O @

)
) cardioversao transtoracica.
) antiarritmico intravenoso.

O

heparina subcutanea.
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QUESTAO 49

Considerando o angioedema, analise as afirmativas a

seguir.

O quadro clinico de angioedema revela um edema
mais profundo (derme profunda e hipoderme)
€ menos circunscrito, que pode ocorrer na
frequéncia no trato gastrintestinal.

O edema pode ser doloroso em vez de
pruriginoso, persiste por até 72 horas e ocorre em
concomitancia com a urticaria em até 40% das
vezes.

Quando o angioedema ocorre de maneira isolada
(10% a 20% dos casos), os principais diagnosticos
diferenciais sdo o angioedema induzido pelo
uso de inibidor da enzima de conversdo da
angiotensina (IECA) e o angioedema hereditario.

Estao corretas as afirmativas

A) lell, apenas.
B) lelll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) L llelll.
QUESTAO 50

Na avaliagdo primaria da insuficiéncia respiratéria
no choque e no trauma, deve ser utilizada a seguinte
abordagem:

12

ABCDE, iniciando com oxigenacéo.

CABDE, iniciando com acesso venoso e
expansoes.

ABCDE, iniciando com abertura de vias aéreas.

CABDE, iniciando com massagem.
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